
⚫ 叱ってはいけない！？誤解だらけの指導法
⚫ アンガーマネジメントの基本
⚫ 怒りの感情について理解する
⚫ 「こんな時、どう叱る？」、タイプに応じた指導法など

小田 芽久美 氏 パジュ・ブレーン（株）人財活用事業部長 アンガーマネジメントコンサルタント キャリア・コンサルタント
株式会社新潟テレビ２１を退職後、転職者の再就職支援のキャリアコンサルタントとして14年間、毎年400名近くの転職支援を行ってきた。現在
は、中学生のキャリア教育から、学生（高校～大学生）の就職指導、新入社員の研修、マネージャー、リーダー（次世代・幹部）の育成までを担当。
研修では、一人ひとりの存在価値が職場内で高められる環境づくりを目指しており、特に“上手な伝え方や意思表示のしかた”をテーマとした支援
を実践している。
主な研修内容 ：タイムマネジメント・感情マネジメント（アンガーマネジメント・EQの活用）・レゴブロックを使ったチーム作り・ビジネスマナー
受賞歴：平成30年度ビジネス実務マナー検定試験 実務技能検定協会優秀賞

お申込み・お問合せ
（公財）新潟市産業振興財団（通称：新潟IPC財団） ビジネス支援センター
〒951- 8061 新潟市中央区西堀通6番町866番地 NEXT21 12階
TEL：025（226）0550 FAX：025（226）0555 info@niigata-ipc.or.jp

ビジネス支援センター ワンコインセミナー

• 「注意すると委縮してしまう」「“パワハラ”と言われるのが怖くて指導できない」とお悩みのリーダーはいませんか？

褒めることは大切ですが、直して欲しいこともあるはずです。

• 本セミナーでは、アンガーマネジメントの手法を使って、自身の感情をコントロールしながら、相手に“伝わる”「上手な指導

法」について解説します。

• 「新入社員」「若手社員」の成長を全力でサポートしたい方、組織の生産性を高めたい方は必見です。ぜひこの機会にご参

加ください。

会場 ＩＰＣビジネススクエア
新潟市中央区西堀通6番町866番地 ＮＥＸT21 12Ｆ

令和元年７月３１日(水)

午後 6 : 30～午後 8 : 30



ＩＰＣビジネススクエア （新潟ＩＰＣ財団 ビジネス支援センター隣り）
※専用駐車場はありません。公共交通機関もしくは周辺駐車場をご利用ください。

❏定員：先着２０名 ❏受講料：５００円

ＦＡＸでのお申し込みは、下記をご記入のうえご送信ください。

ＦＡＸ ０２５（２２６）０５５５
ホームページ（https://niigata-ipc.or.jp/）からのお申込みが便利です【24時間受付】

記入いただいた氏名，会社名等の個人情報は，主催者及び講師が次の目的で利用します。利用目的：受講確認，受講者への連絡，今後の事業内容のご案内

主催 ：(公財) 新潟市産業振興財団
記入いただいた氏名，会社名等の個人情報は，主催者及び講師が次の目的で利用します。利用目的：受講確認，受講者への連絡，今後の事業内容のご案内

申込者氏名

フリガナ

会社名
フリガナ

電話 （ ） － ＦＡＸ （ ） －

E -ma i l

テーマ アンガーマネジメントを活用した指導のしかた入門編

日時 令和元年７月３１日（水） １８：３０～２０：３０


